


MEN(D WOBLAND

WHERE YOU COME T0 GROW

DESAYUNO

ALMUERZO

MERIENDA

CENA

DESAYUNO

ALMUERZO

MERIENDA

CENA

Leche, Colacao, Zumo

Pan blanco o integral. Mantequilla de vaca,
mermeladas, embutido, AOVE, tomate
hatural

Gazpacho de fresa / Ajoblanco mango

Ensalada de lechuga, tomate y aceitunas

Tallarines al Wok con pollo, verdura y salsa
de soja

Fruta fresca de verano

Actimel

Fruta fresca de verano

Mazorca de maiz
Perrito caliente
Patatas fritas caseras
Salsas WOB

Fruta fresca de verano

MIERCOLES

Leche, Colacao, Zumo

Pan blanco o integral. Mantequilla de vaca,
mermeladas, embutido, AOVE, tomate
natural

Gazpacho de fresa / Ajoblanco mango

Ensalada mixta

Canelones de carne con salsa de tomate y
bechamel

Fruta fresca de verano

Zumo

Brownie artesano de chocolate

Pizza casera de masa madre con jamon
cocido y mozarella

Ensalada mixta

Fruta fresca de verano

WOB 2026

DESAYUNO

ALMUERZO

MERIENDA

CENA

DESAYUNO

MERIENDA ALMUERZO

CENA

LUNES

Leche, Colacao, Zumo

Pan blanco o integral. Mantequilla de vaca,
mermeladas, embutido, AOVE, tomate
nhatural

Gazpacho de fresa / Ajoblanco mango
Ensalada de pasta

Albondigas en salsa de curry y manzana

Fruta fresca de verano

Zumo

Bizcocho artesano de zanahoria

Crema fria de calabacin
Tortilla de patatas

Yogur

JUEVES

Leche, Colacao, Zumo

Pan blanco o integral. Mantequilla de vaca,
mermeladas, embutido, AOVE, tomate
hatural

Gazpacho de fresa / Ajoblanco mango
Ensalada de legumbres

Cous cous de pollo, calabacin y zanahoria

Fruta fresca de verano

Actimel

Fruta fresca de verano

Ensalada césar
Abadejo en salsa verde
Patatas fritas caseras

Fruta fresca de verano

DESAYUNO

ALMUERZO

MERIENDA

CENA

DESAYUNO

MERIENDA ALMUERZO

CENA

MARTES

Leche, Colacao, Zumo

Pan blanco o integral. Mantequilla de vaca,
mermeladas, embutido, AOVE, tomate
natural

Gazpacho de fresa / Ajoblanco mango
Lechuga, tomate, zanahoria y maiz

Paella de pollo y verduras

Fruta fresca de verano

Actimel

Fruta fresca de verano

Zanahoria, pepino y salsa de yogur
Hamburguesa completa
Patatas gajo caseras

Salsas WOB

Fruta fresca de verano

VIERNES

Leche, Colacao, Zumo

Pan blanco o integral. Mantequilla de vaca,
mermeladas, embutido, AOVE, tomate
hatural

Gazpacho de fresa / Ajoblanco mango

Ensalada tropical

Macarrones a la bolonesa con queso granna
padano

Fruta fresca de verano

Zumo

Bizcocho artesano de manzana

Wrap de pollo
Guacamole
Pico de Gallo

Fruta fresca de verano



HORARIO BASKET PRO NN
WHERE YOU COME T0 GROW WOB 2026 l I | ‘

Recepcion y bienvenida

Amanece en el Campus Amanece en el Campus

Asignacion de habitaciones Desayuno Desayuno

Almuerzo Wobland Radio Wobland Radio

Descanso / Juego libre Draft Draft
Almuerzo Almuerzo
Descanso Descanso

Fiesta del agua Piscina Piscina

Merienda Merienda Merienda

Draft Draft Entrenamientos

Duchas Duchas Duchas

Cena Cena Cena

Velada de bienvenida Velada Velada

Luces apagadas Luces apagadas Luces apagadas

Amanece en el Campus Amanece en el Campus Amanece en el Campus

Desayuno Desayuno Desayuno

Wobland Radio Wobland Radio Wobland Radio

Playa + Entrenamiento tiro Entrenamiento Wolko y Farabello All Star y Final Draft

Almuerzo Almuerzo Almuerzo
Descanso Descanso Descanso
Merienda Semis Draft Piscina

Draft Merienda Merienda
Duchas Final concurso TIRO y HABILIDADES Entrenamiento
Cena Duchas Duchas
Velada Cena Cena

Luces apagadas Velada Velada

Luces apagadas Luces apagadas
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WHERE YOU COME T0 GROW WOB 2026 ‘

Recepcion y bienvenida

Amanece en el Campus Amanece en el Campus

Asignacion de habitaciones Desayuno

Almuerzo

Descanso / Juego libre

Wobland Radio

Desayuno

Talleres de grupo

Entrenamientos

Wobland Radio

Almuerzo

Entrenamientos

Descanso

Almuerzo

Merienda

Piscina

Descanso

Fiesta del agua

Merienda

Piscina

Duchas

Competicion: LIGA

Merienda

Cena

Duchas

Competicion: COPA

Velada de bienvenida

Cena

Duchas

Luces apagadas

Velada

Cena

Amanece en el Campus

Luces apagadas

Velada

Desayuno

Amanece en el Campus

Luces apagadas

Wobland Radio

Desayuno

Amanece en el Campus

Entrenamientos

Wobland Radio

Desayuno

Almuerzo

Entrenamientos

Wobland Radio

Descanso

Almuerzo

Competicion: Mundial

Piscina

Descanso

Almuerzo

Merienda

Piscina

Descanso

Competicion: LIGA

Merienda

Piscina

Duchas

Competicion: CHAMPIONS

Merienda

Cena

Duchas

Entrenos/Playa

Velada

Cena

Duchas

Luces apagadas

Velada

Cena

Luces apagadas

Velada

Luces apagadas
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WHERE YOU COME T0 GROW WOB 2025 | ‘

Recepcion y bienvenida

Amanece en el Campus Amanece en el Campus

Asignacion de habitaciones Desayuno Desayuno
Almuerzo Wobland Radio Wobland Radio
Descanso / Juego libre Actividades Actividades
Almuerzo Almuerzo
Descanso Descanso
Fiesta del agua Piscina Regreso al Campus
Merienda Merienda Merienda
Duchas WOB League WOB League
Cena Duchas Duchas
Velada de bienvenida Cena Cena
Luces apagadas Velada Velada

Luces apagadas Luces apagadas

Amanece en el Campus Amanece en el Campus Amanece en el Campus

Desayuno Desayuno Desayuno

Wobland Radio Wobland Radio Salida a Agquavelis

Actividades Actividades Aquavelis
Almuerzo Almuerzo Almuerzo
Descanso Descanso Descanso
Piscina Piscina Aquavelis
Merienda Merienda Merienda

WOB League FINALES WOB League Preparar Maletas
Duchas Duchas Duchas

Cena Cena Cena

Velada Velada Velada

Luces apagadas Luces apagadas Luces apagadas




WHERE YOU GOME T0 GROW WOB 2026 I I I ‘

Recepcion y bienvenida

Amanece en el Campus Amanece en el Campus

Asignacion de habitaciones Desayuno Desayuno

Almuerzo

Descanso / Juego libre

Wobland Radio

Fiesta del agua

Playa + Actividades

Wobland Radio

Almuerzo

Playa + Actividades

Descanso

Almuerzo

Merienda

Piscina Campus

Descanso

Duchas

Merienda

Piscina Campus

Cena

Playa + Actividades

Merienda

Velada de bienvenida

Duchas

Playa + Actividades

Luces apagadas

Cena

Duchas

Amanece en el Campus

Velada

Cena

Luces apagadas

Velada

Desayuno

Amanece en el Campus

Luces apagadas

Wobland Radio

Desayuno

Amanece en el Campus

Playa + Actividades

Wobland Radio

Desayuno

Almuerzo

Playa + Actividades

Wobland Radio

Descanso

Almuerzo

Aquavelis

Piscina Campus

Descanso

Almuerzo

Merienda

Piscina Campus

Descanso

Actividades

Merienda

Aquavelis

Duchas

Actividades

Merienda

Cena

Duchas

Duchas

Velada

Cena

Cena

Luces apagadas

Velada

Velada

Luces apagadas

Luces apagadas




